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Al Dirigente dell'Ufficio Scolastico
Regionale per le Marche

Al Dirigente dell'Ufficio Scolastico
Provinciale di Macerata

Ai Dirigenti Scolastici Cittadini

Al Responsabile del Servizio Scuola
Provincia di Macerata

Oggetto: Convegno “ Ritirati sociali”. Il Fenomeno degli HIKIKOMORI

Gentilissimi Dirigenti,

in questo periodo sta dilagando il fenomeno di disagio giovanile denominato Hikikomori,
che significa letteralmente “stare in disparte”, termine che viene utilizzato generalmente per
riferirsi a chi decide di ritirarsi dalla vita sociale per lunghi periodi (da alcuni mesi fino a diversi
anni), rinchiudendosi nella propria camera da letto, senza aver nessun tipo di contatto diretto con il
mondo esterno.

Nel nostro Paese tale problematica sta coinvolgendo un numero sempre maggiore di ragazzi
e questo Assessorato ha pertanto deciso di organizzare un convegno rivolto alla famiglia, agli
educatori e agli operatori socio-sanitari, che a vario titolo si interfacciano con il mondo giovanile.

Relatore del Convegno sara lo psicologo e Presidente dell’ Associazione Hikikomori Italia,
Dott. Marco Crepaldi, che dal 2017 studia il fenomeno e le problematiche ad esso connesse.

In considerazione della centralita del ruolo della scuola per il contatto privilegiato che ha
con i ragazzi, ¢ importante che gli operatori abbiano gli strumenti per poter riconoscere i segnali di
rischio e quindi attivarsi a loro supporto in modo coordinato con i Servizi Territoriali.

I1 Convegno rappresenta un’importante occasione di riflessione e condivisione.

Certi dell’interesse per la tematica, si invitano le SS. LL. a partecipare e ad estendere
I’invito ai docenti e alle famiglie.

Cordialita

L’Assessore

Dott.ssa Barbara Capponi
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