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STUDI

1993: Maturità classica / Liceo Classico  “L. Ariosto” di Ferrara.

2000: Laurea in Psicologia presso l’Università di Padova.  Tesi sui   disturbi 
dell’apprendimento  in  soggetti  ADHD  dal  titolo:  “L’influenza  delle  
informazioni irrilevanti nella soluzione dei problemi aritmetici dei bambini  
disattenti”. Relatore: Prof. Cesare Cornoldi.

2003: Specializzazione biennale in “Counseling e Relazione d’aiuto” presso 
l’Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP di Roma).

2003: Iniziata  Psicoterapia  individuale-didattica,  a  cicli,  con  cadenza 
settimanale

2003/2004: Corso  di  perfezionamento  in  “Psicologia  Giuridica  Minorile” 
presso il C.I.PS.I.A. di Bologna.

2004/2005:  Primo  anno  di  scuola  di  specializzazione  quadriennale  in 
Psicologia Cognitiva (SPC) di Roma. Direttore: Dr. Francesco Mancini.

2005/2006: Secondo  anno  di  scuola  di  specializzazione  quadriennale  in 
Psicologia Cognitiva (SPC) di Roma. Direttore: Dr. Francesco Mancini.

2006/2007:  Terzo  anno  di  scuola  di  specializzazione  quadriennale  in 
Psicologia Cognitiva (SPC) di Roma. Direttore: Dr. Francesco Mancini.

2007/2008:  Quarto  anno  di  scuola  di  specializzazione  quadriennale  in 
Psicologia Cognitiva (SPC) di Roma. Direttore: Dr. Francesco Mancini.

2009: Specializzazione  (quadriennale)  in  Psicoterapia  Cognitiva 
Comportamentale presso la scuola di specializzazione quadriennale  SPC di  
Roma. Direttore: Dr. Francesco Mancini.

2009: Corso  di  perfezionamento  (annuale)  in  Psicopatologia  dei  Disturbi 
dell’Apprendimento – Civitanova Marche – Istituto Paolo Ricci e A.I.R.I.P.A. 
Direttore: Prof.re Cesare Cornoldi (Università di Padova).

2012: iscrizione al Corso (annuale) sulla “Diagnosi e trattamento dei Disturbi 
Alimentari” presso l’AIDAP di Verona (Dr. R. Dalle Grave)

2014: corso annuale di Psicodiagnosi – Test di Rorschach c/o ARPIT s.a.s di 



Roma

 ESPERIENZE LAVORATIVE 

Marzo/Agosto 1997:  Volontaria presso la Clinica Universitaria di Pediatria, 
Reparto Neuropsichiatria Infantile presso l’ Ospedale di Padova.

1998: Volontaria presso l’ Ospedale Psichiatrico di Padova.

1998/2008:  Collaborazione  con  l’Associazione  Italiana  per  i  Disturbi 
dell’Attenzione e Iperattività (A.I.D.A.I.), prima con mansioni organizzative e 
poi in qualità di Psicologa. 

2000/2001: Tirocinio   post-lauream  presso  il  Servizio  di  Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ospedale di S.Donà di Piave (Venezia). Responsabile: Dr. Claudio 
Vio.

2001/2003: Frequenza  presso  il  Servizio  di  Neuropsichiatria  Infantile 
dell’Ospedale di S.Donà di Piave (Venezia). Primario: Prof.: Dino Maschietto.

2001: Prima Docenza in un Corso di Formazione per Insegnanti presso il Circolo 
Didattico  di  Copparo  (Ferrara):  “Il  bambino  in  classe:problemi 
comportamentali, emotivi e di apprendimento”.

2001/2006: Innumerevoli Docenze in vari Corsi di Formazione/Aggiornamento 
presso Istituti  scolastici  dell’  Emilia  Romagna  e  delle  Marche  sui  temi  della 
disattenzione  e  iperattività,  sulla  gestione  comportamentale  in  classe,  sulla  
promozione  della  salute  e  del  benessere,  sulla  prevenzione  del  disagio  
giovanile.

2001/2007: Prima Referente e poi Presidente Regionale per l’Emilia Romagna 
dell’ A.I.D.A.I. (Associazione Italiana Deficit Attenzione/Iperattività).

2002-2008: Attività libero-professionale di diagnosi e trattamento dei disturbi 
dell’apprendimento e del comportamento dell’età evolutiva.

2005 -2008: Collaborazione in qualità di Psicologa con le Scuole C.T.I. (Centri  
territoriali  per l’Integrazione) nell’ambito del  CDH (Centro Documentazione 
Handicap) del  Provveditorato  agli  Studi/  Ufficio  Scolastico  Provinciale  di 
Macerata.

2006: Docenza presso il Corso F.S.E./Operatori Portatori Handicap organizzato 



dall’Istituto Pannaggi di Macerata.

2005/2008:  Psicologa  presso  il  Convitto  Nazionale  Giacomo  Leopardi  di 
Macerata  per  l’attuazione  del  Progetto  “Prevenzione  a  Scuola”  curato  dal 
Comune di Macerata / Ambito territoriale n. 15.

2006/2007: Collaborazione  con  l’U.O.  di  Neuropsichiatria  Infantile 
dell’Ospedale di Macerata.

2007:  Sportello di  consulenza  per  Insegnanti  presso l’Istituto  Comprensivo  di 
Faenza.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Insegnanti/Scuola dell’Infanzia 
e  Primaria  “Colloquio  pedagogico  scuola/famiglia”  organizzato  dall’  Istituto 
Comprensivo di Potenza Picena.

2007:  Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti  “  A spasso con le  
emozioni” organizzato dall’Istituto Comprensivo di S. Elpidio a Mare.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di  Attenzione/Iperattività”  organizzato  dall’Istituto  Comprensivo  di 
Fiastra/Camerino.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di  Attenzione/Iperattività” organizzato  dall’Istituto  Comprensivo  di  Porto  S. 
Giorgio.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di Attenzione/Iperattività” organizzato dall’Istituto Comprensivo di Amandola.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di  Attenzione/Iperattività”  organizzato  dall’Istituto  Comprensivo  di  Fara 
Filiorum Petri ( Chieti ).

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di Attenzione/Iperattività” organizzato dall’Istituto Comprensivo di Sarnano.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di Attenzione/Iperattività” organizzato dall’Istituto Comprensivo di Falerone.

2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di Attenzione/Iperattività” organizzato dall’Istituto Comprensivo di Fossa Cesia 
( Chieti ).



2006/2007/2008: Tirocinante  (per  la  Scuola  di  Psicoterapia)  con  l’U.O.  di 
Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale di Macerata.

 
2006/2007:  Sportello di  Consulenza per Insegnanti,  Alunni e Genitori  presso 

l’Istituto Comprensivo di Cingoli.

2007/2008: Idem.

2007:  Responsabile per la Regione Marche del Progetto “ADHD e SCUOLA/  
Formare  la  scuola:  dall’individuazione  precoce  delle  difficoltà  attentive  e  
comportamentali, all’intervento-azione nelle classi” organizzato dalla Società 
Farmaceutica ELI LILLY, in collaborazione con il Servizio Neuropsichiatrico 
Infantile / USL n. 10 del Veneto.

2002/2008:  Attività  clinica  di  diagnosi,  consulenza  per  genitori  e  insegnanti 
presso il Centro Regionale A.I.D.A.I.  MARCHE.

2007/2008: Partecipazione, con cadenza semestrale, all’attività clinica di reparto 
presso l’U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile ASSL n. 10 Veneto, con finalità di 
aggiornamento  e  supervisione  a  cura  del  Primario  Prof.  Dino  Maschietto, 
Docente  a  contratto  presso  l’Università  di  Padova  -  Facoltà  di  Medicina  e 
Psicologia  -  nonché  membro  del  Comitato  tecnico-scientifico  per  la 
somministrazione  del  farmaco  in  età  evolutiva  presso  l’Istituto  Superiore  di 
Sanità di Roma.

 2007: Docenza presso il Corso di Formazione per Docenti “ Disturbo da Deficit  
di Attenzione/Iperattività” organizzato dall’Istituto Comprensivo S.Agostino di 
Civtanova Marche (MC).

2008: Contratto  di  Consulenza con  l’U.O.  di  Neuropsichiatria  Infantile 
dell’Ospedale di Macerata.

2009: Contratto  di  Consulenza con  l’U.O.  di  Neuropsichiatria  Infantile 
dell’Ospedale di Macerata.

2009: Cultore della Materia dell’insegnamento di Neuropsichiatria Infantile 
presso l’Università di Macerata, Facoltà di scienze della Formazione

Dal 2010 al 2015: Contratto di Consulenza con l’U.O. di Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ospedale di Macerata.

2010 - 2011:  Professore  a Contratto  dell’insegnamento di  Psicopatologia 



dello  Sviluppo presso  l’Università  di  Macerata,  Facoltà  di  scienze  della 
Formazione

2011 – 2012:  Professore a Contratto dell’insegnamento di Psicopatologia 
dello  Sviluppo presso  l’Università  di  Macerata,  Facoltà  di  scienze  della 
Formazione

2015 – 2017
: psicologa presso il Centro BIOS di Osimo

CONGRESSI  e  CONVEGNI

1999 (22 – 23 Ottobre):  Relatrice all’’8^ Congresso Nazionale AIRIPA di 
Genova: “I disturbi dell’Apprendimento” con l’intervento “Deficit di Inibizione  
in  soggetti  con  disturbi  dell’attenzione  in  compiti  di  prblem-solving  
matematico”.

1999: Partecipazione al  Convegno Internazionale  “Comportamento e Disturbi  
Psicopatologici in età evolutiva” organizzato dall’ASL di Bologna.

1999 (12 – 13- 14 Novembre): Partecipazione al 2° Convegno Internazionale 
“La  qualità  dell’integrazione  scolastica”  organizzato  a  Riva  del  Garda  dal 
Centro Studi Erickson.

2000 ( 24 – 25 Marzo): Collaborazione all’organizzazione del 2° Convegno 
Nazionale A.I.D.A.I. “Il bambino disattento e iperattivo” organizzato a Firenze 
dall’Associazione Nazionale Deficit Attenzione/Iperattività.

2001  (26  –  27  Gennaio): Partecipazione  al  19°  Convegno  “European 
Workshop  on  Cognitive  neuropsycology”  organizzato  a  Bressanone 
dall’Università di Padova.

2001 (29 Settembre): Collaborazione al 3° Convegno Nazionale A.I.D.A.I. “Il  
bambino  disattento  e  iperattivo”  organizzato  a  Roma  dall’Associazione 
Nazionale Deficit Attenzione/Iperattività.

2001 ( 19 – 20 Ottobre): Relatrice al 10^ Congresso Nazionale AIRIPA - San 
Marino:  “I  disturbi  dell’Apprendimento”  con  2  interventi  “Disturbo 
dell’apprendimento  della  Matematica:  uno  studio  longitudinale  su  caso  
singolo” e “Torre di Londra. procedura e standardizzazione di un campione  
italiano”.

2002 (18 – 19 Ottobre): Partecipazione e organizzazione dell’11° Congresso 



AIRIPA - Udine.

2003 (17 – 18 Ottobre): Partecipazione e organizzazione dell’12° Congresso 
AIRIPA – Padova.

2003 (14 – 15 Marzo):  Relatrice al 3^ Convegno A.I.D.A.I. Marche con 2 
interventi sul “Bambino disattento“ in sessione plenaria e in sessione genitori.

2004 (20 Gennaio): Partecipazione al Convegno AIFA ( Ass. Ital.  Famiglie 
ADHD) di Roma.

2004  (17  –  18  Settembre):  Partecipazione  al  Convegno  Nazionale 
organizzato a San Marino dall’AID (Associazione Italiana Dislessia).

2004 (15 – 16 Ottobre): Partecipazione al 13°  Congresso AIRIPA di Urbino.

2005: Relatrice al Convegno regionale CDH (Centro Documentazione Handicap) 
di Faenza con l’intervento “Bambino iperattivo a scuola“. 

2005 (18 – 19 Marzo): Relatrice  al Convegno AIFA ( Ass. Ital.  Famiglie 
ADHD) di Ancona con l’intervento “Il Disturbo ADHD”.

2005(12 – 13 – 14 Maggio): Intervento al 5° Convegno Nazionale A.I.D.A.I. 
organizzato  a  Milano  dall’Associazione  Nazionale  Deficit 
Attenzione/Iperattività.

2005(21  –  22  Ottobre):  Intervento  14°  Convegno  Nazionale AIRIPA, 
organizzato a Pisa.

2006 (27 – 28 – 29 Ottobre):  Intervento al  Convegno Nazionale SITCC, 
organizzato a Napoli dalla Società Italiana Terapia Cognitivo-Comportamentale.

2006:  Relatrice  al  Convegno  Regionale  ADHD  organizzato  a  Macerata  dal 
Centro  Studi  dell’Ufficio  Scolastico  Regionale  per  le  Marche,nell’ambito  del 
Piano di Formazione per Docenti di sostegno, con l’intervento “Quadro clinico,  
Epidemiologia, Eziologia del Disturbo da deficit di attenzione e iperattività”. 

2007:  Relatrice  al  Convegno  “Emozioni  da  conoscere”  organizzato  ad  Assisi 
dalla FISM (Fed. Ital. Sc. Materne) con l’intervento “Il silenzio del corpo”. 

2007  (16 – 17 – 18 Novembre):  Relatrice al 6° Convegno internazionale 
“La qualità dell’integrazione scolastica” organizzato a Rimini dal Centro Studi 
Erickson  con  la  relazione  dal  titolo  “  Interventi  terapeutici  individuali  e  di 



gruppo nel DDAI“.

2008:  Relatrice al Convegno sul “Bullismo” organizzato a Macerata dal CNIS, 
con l’intervento “Emozioni: quella rabbia che  cova dentro”.

 
2008:  Relatrice  al  Convegno Regionale  organizzato  a  S.Benedetto  del  Tronto 

dall’AIFA,  con  l’intervento  “Terapia  Cognitivo-Comportamentale  e  Parent  
training”. 

2008: Relatrice al Convegno Nazionale “Emozioni da conoscere” organizzato a 
S.Maria degli Angeli di Assisi dalla F.I.S.M. , con l’intervento “La rabbia”. 

2008: Relatrice al Convegno medico-scientifico quale prologo al Primo Torneo di 
Scacchi Open Città di Morrovalle organizzato dall’Associazione Scacchi , con 
l’intervento “Scacchi e Pianificazione”. 

2008:  Relatrice al WORKSHOP organizzato ad Ancona dalla Scuola SPC, con 
l’intervento “Il Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività”. 

2008:  Relatrice  al  Corso  di  Formazione  per  Psicologi  e  Psicoterapeuti 
organizzato  a  Cagliari  dalla  Scuola  SPC,  con  l’intervento  “Diagnosi  e  
trattamento ADHD”. 

2009 (14 –  15 –  16 Maggio): Partecipazione  al  7°  Convegno  Nazionale 
A.I.D.A.I.   organizzato  a  Padova  dall’Associazione  Nazionale  Deficit 
Attenzione/Iperattività.

2011 (21 – 22 Ottobre): Partecipazione al 20° Convegno Nazionale AIRIPA, 
organizzato a Prato.

PUBBICAZIONI 

2002: “The disturbing effect of irrilevant informations on arithmetic problem  
solving of inattentive children”.  Articolo  (tratto dalla propria Tesi di Laurea) 
pubblicato sulla rivista londinese “Developmental Neuropsycology, pagg. 73 e 
segg.

2003: “Il Disturbo da Deficit  di Attenzione/ Iperattività”. Articolo pubblicato 
sulla Rivista di Cultura Didattica e Pedagogica dell’IRRE Marche, Innovazione 
Scuola,n. 1-2, pagg. 6 e segg.



2005: “Il  trattamento  delle  problematiche  attentive  e  comportamentali  di  
bambini  con  deficit  di  attenzione/Iperattività”,  in  Metodologie  della 
Riabilitazione  delle  Funzioni  Cognitive  nel  Bambino  e  nell’Adulto,  Editore 
Carocci, Roma, Cap. VIII, pagg. 256 e segg.

2007: Prefazione al Volume “Autobiografie”, Edizioni SIMPLE, Macerata di cui 
ha curato il progetto e l’edizione, scritto dagli alunni della II^ Media , sez. A del 
Convitto Nazionale Giacomo Leopardi di Macerata.

 LINGUE

Italiano: madrelingua

Francese: bilingue

Inglese: lettura

             CONOSCENZE INFORMATICHE

Windows XP, Excel 2000, Word 2000, Powerpoint 2000, Publisher 2000,
Internet.

*Autorizzo alla trattazione dei dati in conformità delle disposizioni di legge 

sulla Privacy.

Macerata, 26/04/2018
(Dott.ssa Federica Fini)


